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As políticas do desporto e os inves-
timentos no setor têm contribuído 
para um desempenho impressio-
nante de Cabo Verde no futebol, bas-
quetebol, andebol, artes marciais e 
ginástica e na participação compe-
titiva em copas do mundo, CAN, em 
jogos olímpicos e paralímpicos e nos 
jogos da CPLP. 

Realizámos importantes reformas 
do sistema desportivo, com destaque 
para a Nova Lei de Bases do Despor-
to, o Estatuto de Utilidade Pública 
Desportiva às Federações Desporti-
vas, o Regime Jurídico das Seleções 
Nacionais, o Estatuto do Praticante 
Desportivo em Regime de Alta Com-
petição, a criação de Centros de Alto 
Rendimento Desportivo, a Regula-
mentação de Prémios atribuídos 
aos praticantes em regime de alta 
competição, a criação do Regime de 
Bolsa-Atleta, o Programa Nacional 

da Ética Desportiva, a Qualificação e Certificação dos Agentes Desportivos e a Lei 
Antidopagem e a criação da ONAD-CV - Organização Nacional Antidopagem. Nes-
te domínio, com orçamento dedicado, Cabo Verde é hoje líder nas Zonas 2 e 3 de 
África em educação, prevenção e controlo antidoping.

Investimos na base, consolidando o desporto escolar e apoiando as escolas de ini-
ciação desportiva, incluindo reabilitação e construção de infraestruturas desport-
ivas escolares. Assim, reativámos o Desporto Escolar e integrámos as escolas de 
iniciação desportivas nas políticas de desenvolvimento do desporto, com: (1) a 
realização de jogos escolares regionais; (2) a criação e a realização das Olimpíadas 
do Desporto Escolar; (3) a aquisição agrupada e distribuição de material despor-
tivo para o Desporto Escolar e Iniciação Desportiva; (4) intervenções de melhoria 
em infraestruturas desportivas nas escolas; (5) a aprovação do Regime Jurídico 
de Apoio às Escolas de Iniciação Desportiva; e (6) a criação da bolsa de iniciação 
desportiva para o apoio financeiro a jovens atletas e o fortalecimento das escolas 
desportivas.

Foi também graças à aposta nas Escolas de Iniciação Desportiva e ao seu financia-
mento que hoje Cabo Verde tem vários jogadores de futebol, basquetebol e andebol 
a competirem em campeonatos europeus e a servirem as nossas seleções. 
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Investimos no desenvolvimento de talentos e na valorização de atletas de alta 
competição, com a criação do Programa Bolsa Atleta, do Estatuto do Praticante 
Desportivo em Regime de Alta Competição e de Centros de Alto Rendimento Des-
portivo e a atribuição de Prêmios num quadro transparente e regulamentado.

Dotámos o Desporto de mais recursos. Triplicámos o orçamento do Desporto, que  
passou de 185 mil contos em 2015  para 563 mil contos em 2025 e 606 mil contos 
em 2026. Robustecemos os instrumentos de financiamento com: o aumento das 
taxas sobre o álcool e tabaco, para reforçar os recursos consignados ao desporto 
e a programas para a juventude; com a redistribuição dos resultados líquidos do 
Totoloto, para reforçar o desenvolvimento do desporto, impulsionar a melhoria 
das infraestruturas e assegurar maior financiamento à luta contra a dopagem; e 
com incentivos aos clubes, federações e associações a investirem em sedes sociais, 
com a isenção de direitos aduaneiros e IVA na construção de infraestruturas des-
portivas da iniciativa de federações, associações desportivas, clubes desportivos e 
câmaras municipais. Melhorámos de forma significativa os contratos-programa 
com as federações desportivas, cujo valor total passou de 67 mil contos em 2015 
para 262 mil contos em 2025, e aumentámos o financiamento para as competições 
internacionais (460 mil contos nos últimos 5 anos).

Investimos em infraestruturas desportivas de âmbito nacional e de âmbito mu-
nicipal e criámos incentivos aos clubes a investirem em sedes sociais. Estão em 
curso: a reabilitação do Gimno Desportivo Vavá Duarte da Cidade da Praia, para 
oferecer aos atletas uma infraestrutura moderna, de alto padrão, versátil e que 
responda às demandas do País e permita a organização de eventos internacionais; 
e colocação de pista de atletismo em todos os municípios do país. Estão previstas a 
construção de uma Piscina Olímpica e a construção de uma arena desportiva mul-
tiusos na Praia.

Registámos um grande reforço de participação de Seleções Nacionais em provas 
internacionais e um aumento significativo da participação de atletas nacionais 
em provas africanas e mundiais, graças às condições financeiras criadas pelo Gov-
erno. Duplicámos a participação, passando de 27, no período 2000/2015 (15 anos), 
para 53 participações, no período 2016/2025 (10 anos).

Cabo Verde tem hoje um bom posicionamento no acolhimento e na organização de 
eventos desportivos internacionais em varias modalidades, como o desporto náu-
tico e de praia, o trail, o basquetebol, o futebol, a ginástica e o xadrez. 

Hoje o jogo é outro, graças ao bom desempenho dos nossos desportistas. O talento 
cabo-verdiano brilha a um outro nível.

É considerando esta nova realidade que colocamos os olhos no futuro próximo 
com um conjunto de medidas para: (1) melhorar a governança do sistema 
desportivo a nível das federações, clubes e associações, com funcionamento 
profissional; (2) reforçar competências a nível de gestão e treino desportivo, 
logística, fisiologia e análise de desempenho, incluindo o desporto adaptado; 
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(3) aumentar a competitividade das provas nacionais, através de competições 
regulares durante todo o ano; (4) reforçar o financiamento do Desporto, através 
da revisão da lei do mecenato, da participação nas receitas do Fundo do Turismo, 
dos contratos plurianuais de patrocínio, para além das fontes de financiamento 
existentes; (5) reforçar o investimento em infraestruturas desportivas e em novos 
centros regionais de alto rendimento; (6) projetar Cabo Verde internacionalmente, 
com a marca nacional associada a eventos desportivos internacionais e mundiais; 
(7) consolidar o desporto como parte da educação e da formação integral dos 
jovens; (8) valorizar os desportos náuticos, aproveitando a geografia insular para 
desenvolver modalidades ligadas ao mar.

A mudança de paradigma do desporto em Cabo Verde é uma realidade. Iremos 
prosseguir o reforço das políticas implementadas nos últimos dez anos, garantin-
do condições para que o talento cabo-verdiano possa, de forma sustentada, brilhar 
em todos os palcos mundiais e em várias modalidades.

Ulisses Correia e Silva
Primeiro Ministro
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 Reforma do Sistema Desportivo Nacional

• Nova Lei de Bases do Desporto, que define políticas públicas da ativi-
dade física, desportiva e escolar, desporto de participação e recreio, 
desporto de rendimento, desporto e turismo, incentivos ao desenvol-
vimento do desporto e política de financiamento do desporto, políticas 
de formação, de infraestruturação e equipamentos desportivos e car-
tas desportivas.

• Decreto-Lei que atribui o Estatuto de Utilidade Pública Desportiva às 
Federações Desportivas, permitindo uma relação transparente entre o 
Estado e as Federações.

• Regime jurídico das seleções nacionais e de outras representações 
desportivas nacionais, fixando os princípios e regulando as medidas 
específicas de apoio à sua preparação e participação internacional em 
competições desportivas oficiais.

• Regime de Bolsa-Atleta, que define procedimentos operacionais para 
a concessão e a distribuição de Bolsa Atleta.

• Estatuto do praticante desportivo em regime de alta competição, que 
estabelece medidas específicas de apoio ao desenvolvimento da alta 
competição.

• Criação de Centros de Alto Rendimento Desportivo, que visa dotar 
o país de infraestruturas de excelência e garantir apoio técnico para 
atletas de alto rendimento e jovens talentos em várias modalidades. 
Centros criados na Praia, S. Vicente e Sal.

• Regulamentação de Prémios a serem atribuídos aos praticantes em 
regime de alta competição e respetivas equipas técnicas, em função de 
resultados obtidos em provas desportivas nacionais e internacionais. 
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Valor máximo passou de 2.500 contos para 15.000 contos (Resolução 
nº 101/2022);. Instituição de prémios para campeões e vice-campeões 
nas competições nacionais, tanto nas modalidades coletivas como in-
dividuais. Atribuídos um total de 55 mil contos entre 2022 e 2024. An-
tes não havia!

• Lei Antidopagem e criação da ONAD-CV -- Organização Nacional An-
tidopagem para o desporto limpo e íntegro e credibilização de Cabo 
Verde como plataforma especializada de organização de eventos des-
portivos. Antes de 2017 não existia uma Organização Nacional Antido-
pagem, nem orçamento dedicado. Cabo Verde é hoje, líder nas Zonas 2 
e 3 de África em educação, prevenção e controlo antidoping.

• Implementação do Programa Nacional da Ética Desportiva, com a 
realização de ações de sensibilização e de formação, envolvendo atle-
tas, árbitros, treinadores, monitores, formadores e dirigentes.

• Recenseamento Geral do Desporto, que visa fornecer dados para a 
formulação de políticas e o desenvolvimento do sector desportivo no 
país (realizado Censo 2022).

Aumento de recursos para o setor do Desporto

• Aumento da dotação do OE: de 185 mil contos em 2015, passou para 
563 mil contos em 2025 e 606 mil em 2026.

• Reforço de instrumentos de financiamento: (1) aumento das taxas 
sobre o álcool e tabaco para reforçar os recursos consignados ao des-
porto e a programas para a juventude; (2) redistribuição dos resultados 
líquidos do Totoloto para reforçar o desenvolvimento do desporto, im-
pulsionar a melhoria das infraestruturas e assegurar maior financia-
mento à luta contra a dopagem; (3) incentivos aos clubes, federações 
e associações a investirem em sedes sociais, com a isenção de direi-
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tos aduaneiros e IVA na construção de infraestruturas desportivas da 
iniciativa de federações, associações desportivas, clubes desportivos e 
câmaras municipais. 

• Melhoria dos contratos-programa com as federações desportivas, 
cujo valor total passou de 67 mil contos em 2015, para 262 mil contos 
em 2025.

• Aumento do financiamento para competições internacionais: 460 
mil contos nos últimos 5 anos.

Reforço da participação de Seleções Nacionais 
em provas internacionais

• Participação das seleções de basquetebol e andebol em campeonatos 
do Mundo.

• Qualificação da Seleção Nacional de Futebol para o Mundial de 2026.
• Conquista da medalha de bronze no CAN de Andebol em 2026.
• Qualificação da Seleção Nacional de Futebol Feminino para o CAN 

2026.
• Participação em diversos Campeonatos do Mundo e CAN em outras 

modalidades (natação, atletismo, kitesurf).
• Grande Prémio Paralímpico -- participações só a partir de 2015, ten-

do-se registado 3 de 2016 a 2025, para além de participações nos jogos 
paralímpicos.

• Conquista da primeira Medalha Olímpica em 2024, nos Jogos Olímpi-
cos de Paris.
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Investimento em infraestruturas desportivas

O investimento em infraestruturas desportivas de âmbito nacional e de âmbito 
municipal (com comparticipação do Governo para que cada Município tenha 
pelo menos um Campo de Futebol com relva artificial e cada ilha/região des-
portiva pelo menos um Pavilhão Desportivo) e incentivos aos clubes a investi-
rem em sedes sociais, permitiram:

• Reabilitação e certificação do Estádio Nacional (novo relvado, nova 
pista de atletismo, refeitório e lavandaria).

• Três Centros de Alto Rendimento em funcionamento na Praia, no Sal e 
em S. Vicente, com 108 praticantes das modalidades de atletismo, judo, 
taekwondo e boxe.

• Reforço da capacidade do Centro de Medicina Desportiva acoplado ao 
Centro de Alto Rendimento da Praia, com novos equipamentos e equi-
pa técnica com um médico e uma fisioterapeuta especialista de alto 
rendimento e 10 técnicos desportivos especialistas contratualizados.

• Construção de pista de atletismo em S. Vicente.
• Reabilitação e construção de 21 campos de futebol municipais relva-

dos.
• Reabilitação e construção de 20 polivalentes e placas desportivas mu-

nicipais e  3 Pavilhões Municipais.
• Reabilitação/construção de 13 sedes de Clubes Desportivos.
• Investimentos em curso e previstos: (1) reabilitação do Gimno Despor-

tivo da Cidade da Praia (em curso), oferecendo aos atletas uma infraes-
trutura moderna, de alto padrão, versátil e que responda às demandas 
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do País; (2) colocação de pista de atletismo em todos os municípios do 
país (em curso); (3) construção de uma Piscina Olímpica na Praia (pre-
visto).

Investimento na qualificação desportiva 

• Qualificação e certificação dos agentes desportivos que gerem as ins-
tituições desportivas. 

• Promoção da especialização e do enquadramento técnico-pedagógico 
das atividades físicas e desportivas, com a formação de agentes des-
portivos (dirigentes, treinadores, monitores, oficiais de arbitragem e 
outros).

• Promoção do desenvolvimento do jornalismo desportivo, com a espe-
cialização de jornalistas em matérias desportivas.

• Disponibilização de materiais didáticos desportivos nos estabeleci-
mentos públicos, para proporcionar melhores condições de prática 
desportiva e qualidade dos treinos e competições em todos os níveis 
e escalões etários.

Investimento e valorização do Programa Bolsa 
Atleta

• Trinta Bolsas-Atleta atribuídas. 
• O valor da Bolsa, que era de 16.000$, igual para todos, passou a ser di-

ferenciado, do mínimo de 16.000$00 para   máximo de 160.000$00.
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Posicionamento de Cabo Verde no 
acolhimento e organização de eventos 
desportivos internacionais

Principais marcos:

• Kitesurf World Tour, Sal, 2021 a 2025.
• Open Cabo Verde de Surf e Bodyboard, Sal, 2022.
• Jogos Africanos de praia, Sal, 2019.
• Ocean Race 2023.
• Circuito Mundial de Beach Voley, Laginha, 2025.
• Afrobasket U16, 2016.
• Qualificação Basketball Africa League 2025.
• Open Internacional de Ginástica Aeróbica.
• Torneio de futebol feminino da União das Federações Oeste Africanas.
• Competições internacionais de Trail (5 edições de Cabo Verde Trail Se-

ries).
• Cabo Verde Open, com atração de mestres internacionais de xadrez.

Consolidação do desporto escolar e apoio às 
escolas de iniciação desportiva.

• Realização de jogos escolares regionais.
• Criação e realização das Olimpíadas do Desporto Escolar, competição 

nacional, antecedidas de jogos regionais do Ensino Básico e do Ensino 
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Secundário.
• Aquisição agrupada e distribuição de material desportivo para o Des-

porto Escolar e Iniciação Desportiva.
• Criação do Regime Jurídico de Apoio às Escolas de Iniciação Desporti-

va, aos Clubes, às Associações Regionais e às Federações Desportivas.
• Criação da Bolsa de Iniciação Desportiva, visando um ambiente pro-

pício ao desenvolvimento de talentos, com apoio financeiro a jovens 
atletas, e ao fortalecimento das escolas desportivas, especialmente 
para crianças entre os 5 e os 14 anos.

• Reabilitação e construção de recintos desportivos escolares -- reabi-
litação de 13 recintos desportivos escolares; construção de quadras 
de beach voley no Liceu Domingos Ramos e na EB de S. Lourenço dos 
Órgãos; construção de ginásio a Escola Técnica Cesaltina Ramos.

Programa Nacional de Atividade Física e Saúde 
Mexi Mexê

Reforço do Programa em todas as ilhas e concelhos do país: 

• Todos os concelhos do país beneficiaram de ações de formação do Pro-
grama Mexi Mexê.

• 63 monitores formados em todo o país.
• Ações de sensibilização/campanhas permanentes realizadas nos 

meios de comunicação social, nas redes sociais e em atividades de ní-
vel local, regional e nacional.
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